
 

 
FVG OPEN WATER CHALLENGE  

 
MANIFESTAZIONE  
FVG OPEN WATER CHALLENGE    si terrà il 5 LUGLIO 2026. 
 
ORGANIZZAZIONE 
TA.BU. Società Sportiva Dilettantistica a responsabilità limitata, in collaborazione con il Comitato Regionale FIN 
del Friuli Venezia Giulia, il Club del Gommone Trieste A.S.D, le società A.S.D. Trivium e UNF A.S.D. e in 
coorganizzazione con il Comune di Trieste. 
 
LOCALITA’  
Presso il circolo del Gommone a Trieste in viale Miramare 32/1. 

 
RESPONSABILI  
Erica Buratto (organizzatore 329.6565656 - segreteria 340.3423599); 
Giuseppe Rossi (addetto sicurezza 379.1375622). 
 
PROGRAMMA GARE 
 
DOMENICA 5 LUGLIO 2026 
Per la manifestazione MEZZOFONDO MINI SPRINT  (500 mt)  
Per ESORDIENTI A e ESORDIENTI B 2° anno  
08:00 Accreditamento e punzonatura 
09:00 Partenza  
 
Per la manifestazione di MEZZOFONDO (3.000mt)  
Per AGONISTI dalla categoria RAGAZZI e MASTER  
08:15 Accreditamento e punzonatura  
09:20 Riunione tecnica 
09:30 Partenza FIN AGONISTI 
A seguire categoria FIN MASTER  
 
Per la manifestazione di MEZZO FONDO SPRINT  (1.850 mt)  
Per AGONISTI dalla categoria ESORDIENTI A e MASTER  
Dalle 09:30 Accreditamento  
10:30 Punzonatura 
11:45 Riunione tecnica 
12:00 Partenza FIN AGONISTI  
a seguire categoria FIN MASTER  
 
Gli orari sono indicativi, a seconda del numero di partecipanti potrebbero subire variazioni che verranno 
comunicate tempestivamente a chiusura delle iscrizioni. 
 



 

 
PERCORSI 

Per la manifestazione MEZZOFONDO MINI 
SPRINT  (500 mt)  
Per ESORDIENTI A e ESORDIENTI B 2° anno  
 
Percorso a triangolo con partenza e arrivo nello 
stesso punto. 
 
 
 
 
 
 

 
Per la manifestazione di MEZZOFONDO (circa 
3.000mt)  
Per AGONISTI dalla categoria RAGAZZI e 
MASTER  
 
Il percorso sarà un rettangolo di 1500 mt  con 
partenza e arrivo circa nello stesso punto. Il 
percorso sarà effettuato due volte. 
 
 
 
 
 
 

 
Per la manifestazione di MEZZO FONDO SPRINT  
(1.850 mt)  
Per AGONISTI dalla categoria ESORDIENTI A e 
MASTER  
 
Il percorso ha il punto di arrivo uguale a quello 
di partenza. Si effettuerà una diagonale inziale e 
poi si gira in un rettangolo. 
 
 
 
 
 
 
 

I percorsi potrebbero subire delle variazioni nelle metrature ma comunque nei limiti del 
regolamento federale. 
 



 

 
 

REGOLAMENTO  
La manifestazione è aperta agli atleti tesserati per la stagione agonistica 2025/2026 Agonisti e Master da 
società affiliate FIN. Ogni atleta dovrà presentare il tesserino di riconoscimento in corso di validità per la 
stagione agonistica 2025/2026 per il settore FONDO da presentare durante la punzonatura insieme alle 
dichiarazioni di allergie e/o altro. 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda a quello della Federazione 
Italiana Nuoto.  
Ricordiamo che come da regolamento Sezione I- Disposizioni Generali scrive "…in tutte le manifestazioni 
master gli atleti dovranno indossare una boa per il nuoto in acque libere preferibile di colore rosso, giallo 
o arancione. La boa dovrà essere di dimensioni non superiori a 60x30x25 cm, priva di scompartimento 
porta oggetti, ancorata alla vita con una cinghia di lunghezza non superiore a 50 cm…" 
Il Cronometraggio della manifestazione sarà gestito dalla società cronometristi di Venezia. 
Se le condizioni meteo-marine fossero tali da non consentire lo svolgimento della gara in nessuno dei 
tracciati previsti, la gara potrà essere spostata negli archi temporali disponibili nel corso della 
manifestazione ed infine definitivamente annullata ad insindacabile giudizio della Capitaneria di Porto 
per salvaguardare la sicurezza degli atleti. 
Per qualsiasi conseguenza a danni o a cose o a persone avvenuti prima, durante e dopo la manifestazione, la 
società organizzatrice non potrà essere ritenuta responsabile. 
 
ISCRIZIONI 
Le iscrizioni potranno essere effettuate dal 15 giugno 2026 sul sistema gestionale della FEDERAZIONE 
ITALIANA NUOTO accessibile anche dal sito www.nomattercompetition.it e saranno attive fino al 29 
giugno 2026 ore 23:45.  
Solo per la manifestazione MEZZOFONDO MINI SPRINT  (500 mt) le iscrizioni potranno essere 
effettuate dal 15 giugno 2026 sul sistema gestionale NATATORIA e saranno attive fino al 29 giugno 2026 
ore 23:45.  
Dopo tale data non saranno accettate né aggiunte né variazioni al fine di garantire il corretto svolgimento 
della manifestazione. 
 
Pagamenti gare  

Tesserati FIN 
Mezzo fondo 3.000mt 30,00 
Mezzo fondo sprint 1.850mt 20,00 
Mezzo fondo mini sprint 500mt 15,00 

 
La quota in caso di annullamento dell'evento per mal tempo non verrà rimborsata. 
 
Non verranno accettate iscrizioni prive di relativa tassa gara. Il pagamento potrà avvenire tramite bonifico 
bancario con la seguente indicazione: 

TA.BU. SOCIETA' SPORTIVA DILETTANTISTICA a R.L. 
BANCATER 360° FVG 

IBAN: IT 41 O 08631 63661 0000 0013 9973 
CAUSALE: nome della società o del partecipante NOMATTER 2026 
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Si prega di inviare la relativa ricevuta al seguente indirizzo e-mail: info@tabusport.it. 
Ad ogni atleta verrà consegnato un pacco gara nel momento dell'accredito. 
 
COME ARRIVARE 
Auto: Autostrada A4 Venezia-Trieste, uscita Trieste/Sistiana. 
Autobus: Per informazioni consultare i siti delle autolinee TPL FVG di Trieste. Le linee della città che arrivano al 
Circolo del Gommone sono la n. 19 e 36. 
Treno: stazione di Trieste Centrale. 
Aereo: Aeroporto di Trieste a Ronchi dei Legionari. 
 
RISTORAZIONE 
Ristorante e trattoria "tre merli" in via Miramare n. 42 a 6 minuti a piedi. 
 
PERNOTTAMENTO 
B&B sotto il faro in via del Boveto n. 18 a Trieste a 10 minuti a piedi. 
Villa Bonafata in via Bonafata n. 15 a Trieste a 10 minuti a piedi. 
Hotel Tre Merli Beach in v.le Miramare n. 44 a Trieste a 6 minuti a piedi. 
 
PREMIAZIONI 

• Per il campionato regionale FIN FVG di fondo verranno premiati gli atleti 
solo per la gara di Mezzo fondo sprint: 

- i primi tre classificati AGONISTI maschi e femmine PER OGNI CATEGORIA. 
- i primi tre classificati MASTER maschi e femmine PER OGNI CATEGORIA e la medaglia potrà essere ritirata 
presso il bancone dell'accreditamento. 
- coppa per le prime 3 squadre qualificate. 
 

• Per la FVG open water challenge di fondo verranno premiati per la gara di Mezzofondo, 
Mezzofondo Sprint: 

- i primi tre classificati AGONISTI maschi e femmine della categoria RAGAZZI e ASSOLUTI; 
- i primi tre classificati MASTER maschi e femmine PER OGNI CATEGORIA e la medaglia potrà essere ritirata 
presso il bancone dell'accreditamento; 
 

• Per la gara Mezzofondo Mini Sprit verranno premiati tutti i partecipanti con una medaglia di 
partecipazione che troveranno nel pacco gara e: 

- i primi tre classificati della categoria ESORDIENTI A maschi e femmine. 
 

EVENTI  
L'evento fa parte del Circuito FVG OPEN WATER CHALLENGE 2026. 
 
NOTE  
E' vietato portare gazebi propri. 
Per parcheggiare ci sono i parcheggi: 
- BOVEDO a 4 minuti a piedi; 
- PARK a Port Franco Vecchio a 20 minuti a piedi; 
- PARCHEGGIO piazzale 11 settembre 2001 a 12 minuti a piedi. 
 


